
 
การทดสอบภาคปฏิบัตทิดสอบร่างกาย 3 สถานี 

ตำแหน่ง  คนงาน (ปฏิบัติงานเทศกิจ) 
งานรักษาความสงบเรียบร้อยและความม่ันคง (เทศกิจ ) สำนักปลัดเทศบาล  เทศบาลตำบลแม่สาย 

  เกณฑ์ผ่าน เกณฑ์ผ่าน เกณฑ์ผ่าน 
อายุ (ปี) เพศ ดันพื้น 

ครั้ง / 2 นาที 
ลุกนั่ง 

ครั้ง/ 2 นาที 
ว่ิง 2 กม./ 
นาที/วินาที 

52+ ชาย 13 21 14.45 
 หญิง 7 17 16.50 

47 – 51 ชาย 17 22 14.10 
 หญิง 7 19 16.10 

42 – 46 ชาย 18 24 13.35 
 หญิง 7 22 15.45 

37 – 41 ชาย 22 25 13.00 
 หญิง 8 25 15.15 

32 – 36 ชาย 23 28 12.25 
 หญิง 9 25 14.25 

27 – 31 ชาย 28 32 11.55 
 หญิง 10 30 13.55 

22 – 26 ชาย 30 37 11.25 
 หญิง 11 35 13.25 

17 - 21 ชาย 32 42 11.00 
 หญิง 13 40 13.00 

 
 
หมายเหตุ : การทดสอบภาคปฏิบัติผู้เข้าทดสอบจะต้องผ่านการทดสอบทั้ง 3 สถานี หากไม่ผ่านสถานีใดสถานีหนึ่ง 

     ไม่ต้องทดสอบสถานีต่อไป และไม่มีสิทธิสอบภาคความรู้ และภาคประสบการณ์ลาความเหมาะสม 
 
 
 


